
令和５年度 禁煙週間（5/31～6/6）における取組の概要（市町村別） 参考資料１

（※）阿賀野市、三条市、出雲崎町は実施なし。

１. 市町村名 ２．取組の名称 ３．事業内容（対象、内容等） ４．場所 ６．主催者（団体）

・受動喫煙防止について記載したポスターを掲示

・世界禁煙デーについて記載したポスターの掲示

チラシの配布 ・世界禁煙デーについて記載したチラシの配布
保健医療課、
各支所地域振興課の窓口

特定健診におけるポスター掲示 ・世界禁煙デーについて記載したポスターの掲示 特定健診会場

5/15号広報お知らせ版 - 5/15

関川村LINE - 5/31

妊娠届・母子健康手帳交付時の面接相談
・対象：妊婦とその家族
・内容：喫煙(受動喫煙を含む)による胎児への影響と禁煙について啓発

関川村 随時

ポスター展示
・対象：全村民
・内容：世界禁煙デー及び禁煙週間の周知

関川村保健センター入口 5/15～6/30・終日

6月広報掲載 ・村広報に禁煙週間、テーマ等を掲載 - 6月

ポスター掲示
・対象：村民及び職員
・世界禁煙デーポスターを電子版掲示

村役場総合庁舎 5/31～6/6

「広報しばた」による啓発
・対象：市民　他
・内容：市広報による禁煙及び受動喫煙防止の呼びかけ

5/15

FMラジオによる啓発
・対象：市民　他
・内容：FM放送による禁煙及び受動喫煙防止の呼びかけ

5/22 11:55～12：55

胎内市 ポスターの掲示 ・世界禁煙デーについて記載したポスターの掲示 胎内市 5/31～6/6 胎内市健康づくり課

ポスター掲示 ・町民に対し、禁煙及び受動喫煙防止の重要性について啓発
役場
保健福祉センター

妊娠届出時健康相談 ・妊婦とその家族に対し、禁煙及び受動喫煙防止の重要性等を個別に指導 保健福祉センター

受動喫煙に関するポスター掲示 ・受動喫煙対策に関する普及啓発 五泉市役所内 5/31～6/6

禁煙相談 ・喫煙者で禁煙に関心のある方を対象に禁煙外来の紹介等を実施 健診会場 6/1～6/6

ポスターの掲示
・対象：町民
・内容：ポスター掲示により禁煙に関する知識の普及・啓発

たばこの害に関する知識の普及
・妊娠届け出時に、妊婦その家族の喫煙状況を確認し、リーフレットによる
　指導を実施。出生届け出時にも受動喫煙の害に関しリーフレットを配布し、
　普及・啓発を図る

ポスター掲示による啓発
・対象：特定健診・健康診査の健診受診者全員
・内容：禁煙喚起のポスター掲示による啓発

燕市中央公民館
燕庁舎

5/30 5/31 6/2 6/5

燕市ホームページ「たばこと健康」掲載 ・たばこと健康についての普及啓発 燕市ホームページ 通年

母子手帳交付時において喫煙・受動喫煙に
ついての保健指導

・対象：妊婦とその家族
・内容：妊婦とその家族の喫煙状況の確認とリーフレットを用いた保健指導

燕市役所・妊娠期からの
子育て相談コーナー

通年　8:30～17:15
燕市教育委員会
子育て支援課

加茂市ホームページに受動喫煙対策に
ついて掲載

・加茂市のホームページ（健康・福祉）に受動喫煙対策として「受動喫煙と
　健康への影響」について掲載

加茂市のホームページ

受動喫煙対策のポスター掲示 ・市内の公共施設に受動喫煙対策のポスターを掲示 市内公共施設

受動喫煙対策の取組事例集の配布 ・市役所内の窓口等に受動喫煙対策に関する資料（取り組み事例集）を配布 市役所内の窓口

妊婦への禁煙についてのアンケート調査
・母子手帳交付の際に妊婦と家族の喫煙状況をアンケート調査
　調査を通じて、妊産婦期の禁煙の重要性について啓発

妊婦へ受動喫煙防止のためのリーフレット
の配布

・母子手帳交付時にリーフレットを配布し、こどもの受動喫煙の健康被害に
　ついて啓発

弥彦村 普及啓発事業 ・ポスターやチラシ等での周知啓発 役場、保健センター等 弥彦村

世界禁煙デー禁煙週間に関する各種広報
・世界禁煙デー及び禁煙週間における普及啓発用ポスター掲出
・大型ビジョンでの禁煙週間周知

全庁

市ホームページでの禁煙週間の周知 ・禁煙外来についての周知と併せて禁煙週間・世界禁煙デーを周知 長岡市ホームページ

たばこの健康講座
・「知って納得！たばこの豆知識」をテーマに、たばこに関する健康講座を
　実施

タニタカフェ 5/24

たばこの健康影響について職員に周知
・たばこの健康への影響について各所属に周知（安全衛生委員会だより発行）
・世界禁煙デー及び禁煙週間における普及啓発用ポスター掲出

「世界禁煙デー」「禁煙週間」に関する広
報、禁煙支援

・「世界禁煙デー」「禁煙週間」について、各所属への通知等
・職員の終日禁煙デー（5/31）の呼びかけ
・禁煙支援と禁煙外来の紹介等

燕市

燕市保健センター

加茂市

長岡市

長岡市健康課

長岡市職員安全衛生委
員会（事務局：人事課）

加茂市健康福祉課

加茂市こども未来課こども未来課　窓口

5/31～6/6

5/31～6/6

聖籠町 聖籠町保健福祉課

五泉市 五泉市健康福祉課

阿賀町
阿賀町
こども・健康推進課

随時

阿賀町役場 通年

粟島浦村 粟島浦村保健福祉課

新発田市 新発田市健康推進課

〇主な取組
・ポスター掲示　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：19市町村
・チラシ・リーフレット配布　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：８市町村
・広報誌への掲載　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：12市町村
・ホームページによる啓発　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：９市
・ラジオ放送による啓発　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　：４市
・妊婦とその家族、及び乳幼児の保護者に対する啓発、保健指導（母子手帳交付時、乳幼児健診時）：６市町村
〇特徴的な取組
・たばこに関する講座（講和）の実施　　　　　　・・・長岡市
・禁煙相談、禁煙外来の紹介　　　　　　　　　　・・・五泉市、長岡市、南魚沼市、新潟市
・アンケート調査の実施　　　　　　　　　　　　・・・加茂市、十日町市
・禁煙に関する書籍の展示・紹介ブースの設置　　・・・南魚沼市
・がん検診受診者に対する啓発　　　　　　　　　・・・新潟市
・禁煙相談、禁煙外来の紹介　　　　　　　　　　・・・五泉市

５．日時

村上市 村上市保健医療課

関川村 関川村健康福祉課

常時

期間中

村上市役所本庁舎、
各支所庁舎

庁舎内のポスター掲示

・対象：全村民
・内容：世界禁煙デー及び禁煙週間の周知と、喫煙の影響と禁煙の効果、
　　　　受動喫煙の防止について啓発
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令和５年度 禁煙週間（5/31～6/6）における取組の概要（市町村別） 参考資料１

（※）阿賀野市、三条市、出雲崎町は実施なし。

１. 市町村名 ２．取組の名称 ３．事業内容（対象、内容等） ４．場所 ６．主催者（団体）

見附市 世界禁煙デー及び禁煙週間に関する広報 ・世界禁煙デー及び禁煙週間における普及啓発活動用のポスター掲示
保健福祉センター
ネーブルみつけ

5/31～6/6 見附市健康福祉課

小千谷市 広報誌掲載「広報おぢや」
・世界禁煙デーの周知、受動喫煙について、成年年齢の引き下げと20歳未満の
　要禁煙、がん検診受診勧奨

6月号（5/25発行）
小千谷市
健康・子育て応援課

ポスター等の掲示 ・敷地内禁煙の周知 各市有施設

ホームページでの普及啓発 ・魚沼市受動喫煙防止対策のための基本指針の周知 魚沼市ホームページ

健康コーナー

市役所本庁舎
堀之内公民館
広神公民館
湯之谷公民館
北部庁舎
入広瀬会館

市報うおぬま 市報 奇数月

FMうおぬま
・禁煙の日に合わせ、世界禁煙デー及び禁煙週間の周知、たばこと健康に
　関する正しい知識の普及

FM 毎月22日

市報への掲載 5/15

ラジオ放送 5～6月（予定）

市ホームページへの掲載 ・世界禁煙デー・禁煙週間、市の喫煙の現状、禁煙外来・治療の紹介 -

図書館に禁煙に関する書籍の展示・紹介
ブースを設置

・禁煙に関する書籍の展示・紹介、パンフレットの設置
・世界禁煙デー・禁煙週間、市の喫煙の現状、禁煙外来の紹介

南魚沼市立図書館 5～6月

広報ゆざわへの掲載 ・受動喫煙防止をテーマとして広報ゆざわに掲載 - 5/30

「世界禁煙デー・禁煙週間」ポスター掲示 ・たばこ対策啓発普及のための「世界禁煙デー・禁煙週間」ポスターを掲示
湯沢町総合福祉セン
ター、湯沢町公民館

5/13～6/6

十日町市市報５月号に世界禁煙デー、
禁煙週間等の記事を掲載

・市民に世界禁煙デー、禁煙週間の周知と禁煙に関する知識啓発 市報5月号

市有施設の禁煙・分煙化取組状況調査の
実施

・市有施設の管理者に対し、施設の禁煙・分煙状況について調査を実施 R5

妊娠届出時の禁煙関連パンフレットの配布
・妊娠届出時に妊婦およびその家族に向けてパンフレットを配布することで、
　たばこの健康影響について知識啓発

十日町市役所および支
所

通年

町広報誌へ記事掲載
・町広報誌5月20日号にて、世界禁煙デー、禁煙週間、たばこの害についての
　記事を掲載

5/20

世界禁煙デー・禁煙週間のお知らせ ・町の広報無線にて世界禁煙デー・禁煙週間について周知 5/31～6/6

柏崎市 市ホームページでの禁煙週間の周知 ・受動喫煙や禁煙支援に関する記事を市ホームページに掲載 - 柏崎市健康推進課

・施設を利用する一般住民に対して、たばこの健康への影響について
　ポスター等を掲示して知識を普及・啓発

・刈羽村生涯学習セン
ター「ラピカ」
・刈羽村老人福祉セン
ター

5～6月

・広報かりわ5月号で一般村民に対して、受動喫煙の影響についての知識を
　普及・啓発

5月

本週間ポスターの掲示 ・2022年版ポスター（国配布物）を掲示し啓発
新潟県
上越市役所庁舎内

国のポスターが配
布された後から6/6

広報誌に掲載
広報上越6月号
（全戸配布）

5/25発行

ホームページに掲載
新潟県
上越市ホームページ

5/21～6/6

妙高市 ポスター掲示 ・禁煙週間啓発のためのポスター掲示 妙高市役所 5/31～6/6 妙高市健康保険課

ホームページによる啓発
・対象者：市民
・内容：世界禁煙デーと禁煙週間について、受動喫煙、加熱式たばこについて

糸魚川市ホームページ

ポスター掲示
・対象者：市民
・内容：世界禁煙デーと禁煙週間の啓発

糸魚川市役所

佐渡市 ホームページ掲載 ・禁煙週間の啓発 5/31～6/6 佐渡市

広報誌に記事を掲載 ・禁煙に関する記事の掲載 市報にいがた 5/21号

「禁煙のぼり」「禁煙ポスター」掲示および
パンフレット等の設置

・来庁者へのPRとして、庁舎内にポスター等を掲示する他、たばこ対策に
　関するパンフレットを設置

5/31～6/6

「世界禁煙デー」および「禁煙週間」の
庁内放送による周知

・禁煙デーおよび禁煙週間に関するアナウンスを実施し、喫煙を及ぼす影響や
　受動喫煙の害について周知

5/31

情報配信
・にいがたヘルスパートナー登録事業所へ配信する健康づくり情報に禁煙に
　関する記事を掲載

新潟市ホームページ内
Ｓmileにいがた、
Health Navi

5/21配信

がん検診受診者に対する啓発

・検診会場にポスター掲示、チラシ設置による啓発
・検診受診者に対しCOPDリーフレット、禁煙外来一覧配布
・検診受診者で喫煙者に対しリーフレット配布および健康への影響について
　説明

区内肺がん検診、
がん検診会場

①6/1,6/3
②6/2
③通年
④4月～11月
⑤4月～11月
⑥通年
⑦4月～11月
⑧5/31・通年

①新潟市北区役所
②新潟市東区役所
③新潟市中央区役所
④新潟市江南区役所
⑤新潟市秋葉区役所
⑥新潟市南区役所
⑦新潟市西区役所
⑧新潟市西蒲区役所

妊婦歯科検診受診者に対する啓発
・喫煙者や同居家族に喫煙者がいる場合に、リーフレット配布および健康への
　影響などについて説明指導

新潟市江南区
健康福祉課窓口

4月～翌3月 新潟市江南区役所

安産教室参加者に対する啓発
・リーフレットを配布
・妊娠中の喫煙・受動喫煙に対する影響について説明

区内安産教室会場 5月～翌3月 新潟市南区役所

市政情報モニター ・禁煙デーおよび受動喫煙の防止について放映
区民生活課
健康福祉課ロビー

5/16～5/31 新潟市南区役所

禁煙週間の周知 ・ぽかぽかラジオ放送 ぽかぽかラジオ 5/31～6/5 新潟市西蒲区役所

普及啓発 ・タールモデルと説明文の設置により喫煙のリスクを紹介 黒崎地域保健福祉センター 5/18～6/6 新潟市西区役所

区だよりに記事を掲載 ・禁煙に関する記事の掲載 区だより「こうなん」 5/21号 新潟市江南区役所

湯沢町 湯沢町健康増進課

糸魚川市 糸魚川市健康増進課

新潟市

新潟市保健所
健康増進課

津南町 津南町福祉保健課

刈羽村 刈羽村福祉保健課

上越市 上越市健康づくり推進課

5/23～6/10

新潟市役所本庁舎
各区役所庁舎内

・たばこと健康について
・禁煙外来について

たばこの健康への影響についての知識の
普及

魚沼市健康増進課

南魚沼市 南魚沼市保健課

・世界禁煙デー・禁煙週間、市の喫煙の現状、禁煙外来の紹介

・たばこと健康に関する正しい知識の普及
　（ポスター、リーフレットの設置）

十日町市
十日町市
健康づくり推進課

通年

５．日時

魚沼市
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