
「生活習慣病と歯や口の健康」リーフレットの使用方法 

 
 本リーフレットは、折りたたんでコンパクトにまとめることができ、バックにいれ

たり、手帳にはさんだりと持ち運びにとても便利です。 

小冊子のように使用してから、広げて中を見ることもできるので、様々な場に応じ

て、手軽にお使いいただけます。 

【形 式】 

 A3 サイズ両面・じゃばら折 

 
■折イメージ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■表面イメージ：小冊子のように使用する 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■裏面イメージ：広げて使用する 

 


