
１日１/３野菜が摂れる旨辛美ビンバ丼【弁当】

栄養成分表示（１パックあたり）

エネルギー ４８８kcal
たんぱく質 １８．５g
脂質 １１．２g
炭水化物 ７５．９g
食塩相当量 ２．２g

商品の特徴
〇不足しがちな野菜を10種類使用し、お手軽に野菜が摂れます。
○野菜を蒸すことで素材の味わいを楽しめます。
○大豆ミートを使用しピリ辛に仕上げた味噌が食欲をそそります。

（原信ナルス）

主食・主菜・副菜がバランスよく

そろっています。

野菜使用量 １４２．２g
（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）


