
焼かれい【主菜】

栄養成分（100gあたり）

エネルギー １１０kcal
たんぱく質 ２３．４g
脂質 １．２g
炭水化物 ０．１g
食塩相当量 ０．３g

商品の特徴
〇一切の調味料は使用せず素焼きで提供しています。

（フレッシュマツヤ）

（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）


