
栗ごはんdeほっこり弁当【弁当】

栄養成分表示（１パックあたり）

エネルギー ５４１kcal
たんぱく質 １８．０g
脂質 １５．９g
炭水化物 ７８．５g
食塩相当量 ２．９g

商品の特徴
〇野菜に絡めたタレは「黒酢はちみつ」を使用し、口どけ良く仕上げてお
ります。

（株式会社キューピット）

主食・主菜・副菜がバランスよく

そろっています。

野菜使用量 １５９g

（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）

※季節限定 ９月～12月


