
ほうれん草のごま和え【副菜】

栄養成分表示（100gあたり）

エネルギー ９３kcal
たんぱく質 ３．６g
脂質 ４．９g
炭水化物 １１．０g
食塩相当量 ０．９g

商品の特徴
〇ごまの風味を感じやすい配合に調整
○家庭料理を再現した、ほうれん草のやわらかい味わい
○科学調味料を不使用

（イオンリテール株式会社）

（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）


