
だし香る揚げ出し豆腐あんかけ【主菜】

栄養成分表示（100gあたり）

エネルギー １５３kcal
たんぱく質 ４．７g
脂質 ９．５g
炭水化物 １２．１g
食塩相当量 ０．５g

商品の特徴
〇だしのうま味で塩味をおさえた、おいしく食べて自然と減塩ができる
「だし香る」シリーズ商品。
〇枕崎産かつおと国産さばの一番だしを使用した和風あんかけが、豆腐
の旨みを引き出します。

（原信ナルス）

（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）


