
野菜を食べる！彩り９升弁当【弁当】

栄養成分表示（１パックあたり）

エネルギー ５５０kcal
たんぱく質 ２１．２g
脂質 １７．６g
炭水化物 ７５．７g
食塩相当量 ２．９g

商品の特徴
○9升弁当にすることで、多彩な野菜がバランスよく取れる。
○主菜はたんぱく質の取れる鶏肉と豆腐ハンバーグを使用。
○新潟県産舞茸を使った舞茸ごはん。

（イオンリテール株式会社）

主食・主菜・副菜がバランスよく

そろっています。

写真を添付してください

野菜使用量 １４６g
（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）


