
市民公開セミナー　佐渡

CKD（慢性腎臓病）
佐渡総合病院 ３階 第一会議室
2025年3月8日（土）12：50～15：00日時▶

会場▶

13：10～13：25

新潟大学大学院医歯学総合研究科  腎・膠原病内科　磯﨑 俊輔
尿だけじゃない！腎臓の大切な働きとは？

みんなでやらんかさ ～佐渡市の課題は“高血圧” セルフチェックが予防の鍵～

新潟県福祉保健部  健康づくり支援課  健康立県推進班　逸見 幸恵
健康立県にいがたを目指して ～はじめよう、けんこうtime～

新潟医療福祉大学  健康科学部  健康栄養学科  講師　中村 純子
腎臓にいい食事 ～知る・考える・変えていく～

新潟臨港病院  リハビリテーション科  係長　白井 信行
CKD患者の運動療法 ～運動でいつまでも若々しく～

クロージングリマークス

講演1

13：25～13：40講演2

13：40～13：55講演3

14：10～14：25講演4

14：25～14：40講演5

14：50～15：00

新潟薬科大学  薬学部  社会薬学研究室  教授　富永 佳子

新潟大学大学院医歯学総合研究科  腎・膠原病内科  准教授　後藤 　眞

薬と腎臓とヘルスリテラシー

〒952-1209 新潟県佐渡市千種161  TEL 0259-63-3121
●申込方法　　：裏面のFAX用紙又は2次元コードよりお申し込み下さい。
●申込受付期間： 2025年1月27日（月）～2025年3月7日（金） 17時
［参加費］無料   ［会場参加］定員50名   ［オンライン参加］定員上限なし

電話によるお申し込みは受け付けておりませんのでご了承下さい。会場参加は定員(50名)に達し次第、締め切らせていただきます。
申し込み結果につきましてはメールの発送をもちまして発表にかえさせていただきます。
オンライン参加は新潟会場で配信されるプログラムに沿っての配信となります。(各会場で行われるプログラムの配信はございません)
視聴環境を満たしていても、端末によっては視聴ができない場合がございますのでご了承ください。
自家用車のご利用につきましては、弊社は一切の責任を負いかねますのであらかじめご了承ください。

休  憩

Q&A 14：40～14：50

13：55～14：10

新潟大学大学院医歯学総合研究科  腎・膠原病内科  講師　忰田 亮平
新潟県厚生連佐渡総合病院  腎・透析内科  診療部長　和田 真一

オープニングリマークス 兼 佐渡会場司会 12：50～13：00
新潟県厚生連佐渡総合病院  腎・透析内科  診療部長　和田 真一

佐渡市役所 市民生活部 健康医療対策課 保健師　尾潟 悠生奈
新潟大学大学院医歯学総合研究科  腎・膠原病内科  講師　忰田 亮平

講  演 13：00～13：10

総合司会
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共催：日本腎臓病協会／新潟県／新発田市／佐渡市／長岡市／十日町市／上越市 
　　　アストラゼネカ株式会社／小野薬品工業株式会社
後援：日本腎臓学会／新潟市医師会／新潟県栄養士会／新潟市薬剤師会／新潟県薬剤師会



佐渡総合病院
ACCESS

３階 第一会議室

第一
会議室

3階

CKD（慢性腎臓病）［テーマ］

市民公開セミナー　佐渡in

PC、スマートフォンまたはタブレットからご視聴いただけます。
開催前に、事前登録いただいておりますメールアドレス宛てに当日の参加用URLが届きます。 
そちらのURLをクリックいただきますと、視聴ページへアクセスできます。

【ご注意】 スマートフォン・タブレットからご視聴いただく場合
事前に『Zoom Cloud Meetings』アプリをインストールの上、ご参加ください。
※サインイン・サインアップは必須ではございません。

佐渡会場  FAX申込みご記入欄  FAX番号：０２５-225-1204
氏　名

電話番号

メールアドレス
お持ちの方はご記入ください

参加人数

小野薬品工業株式会社  新潟営業所  仙波 大輔　E-mail：senba@ono-pharma.com［お問い合わせ先］

FAX
送信方向

オンライン参加をご希望される場合 下記2次元コードよりお申し込み下さい。

〒952-1209
新潟県佐渡市千種161
TEL 0259-63-3121

会場参加申し込み用
2次元コード

・アクセス集中によるトラブルを防止するため、事前登録制とさせていただいております。
・ご視聴は、事前登録をいただいたご本人様に限らせていただきます。
・当日の閲覧用アドレスを第三者と共有し、複数人でご視聴するなどはご遠慮ください。
・本講演内容の録音、録画、撮影等はお控えください。
・当日の設備トラブルや、ご利用のプロバイダパソコンにおけるトラブルや制限等、不測の事態により
　ご覧いただけない場合がございます。その際はご容赦くださいますようお願いいたします。

※個人情報の取扱いについて
　お申込み時に記載いただいた個人情報は、責任者を定めて紛失、漏洩等が発生しないよう対策を講じます。
　また、いただいた個人情報については申し込み結果の通知以外には使用せず、第三者には提供いたしません。
　個人情報の取扱いにご了承いただけましたらお申込みください。

会場参加をご希望される場合 下記FAX用紙または2次元コードよりお申し込み下さい。

オンライン
参加申し込み用
2次元コード


