
揚げ出し豆腐【主菜】

栄養成分（100gあたり）

エネルギー 92 kcal
たんぱく質 4.5 g
脂質 3.5 g
炭水化物 10.3 g
食塩相当量 0.6 g

商品の特徴
〇 ベジタブルを少し加え塩味をおさえ、だしのうま味とトロミでやさ

しい食感が味わえます。

（株式会社のぐち）

（詳細は、商品添付のラベルをご確認ください）
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